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EXERC1CIO

SllS COTIDIANO, Y DEVOCIÓN

^a^a la Glorióla Virgen, y ^^
*$f|$» Martyr Sanca Barbara, «$£!$€»

para el ufo de fus «IflS*

Devotos.

ü

^^crfio (

Nuevamente dado á Luz

el S. T)* ^Don Fran-

, larte Herrera
, ^ Si-

¿s&sfc*. fuentes* Canonizo de la Sta

*5iN» Igkfa Cathedral) Metro-

*5l|C^ poUtana de Sta Fé dejie

**%$& Nuevo Tleyno.

i£gjg$» En, Santa Fe de Bogotá:

#¡^|j$* En la Imprenta de la

*^II^ Compañía de Jesvs.

Año de 1741.

Superiorum PcrmiíTu.
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aprobación del Padre Simón Vinans,
déla Compañía de Jes^vs^ Maejiro de £f-
cntura^ examinador Synodal-, &c.

'Tor comijfion defu Señoría^ el Sr. T).
T>. ubicólas Xavier de ^aroforda l ar-

razabal, Dignidad de Arcediano en cfla S.
Iglepa Cathedral ¿Metropolitana

, Jue^
Oficia^ Trovifor, y Vicario General def-
te Arzybifpadüy Sede ^vacante , he rv^p
un Librito, cuyo titulo es: Exercicio co-
tidiano, y Devoción á la Gloriofa Vir-
gen

, y Martyr S. Barbara , para el ufo
de fus Devotos : nuevamente dado a lu^
por elS. D. D. Francifco Olarte Herrera,

y Sifuentes, Canónigo de la S. Igle/ia Ca.
thedral Metropolitana de S. Fe defte, &c.
y no f/lo nohaíh en el cofa repúgnate a. N.
S- Fe¡ d buenas Cojiumbres, mas hMo en
el medios eficaces^ para practicar una San-
ta rvida, y lograr una dichofa muerte:y lo

ju^gopor tanto muy digno de la Imprenta.
S. Fé,y Mar^o 9, de 1741.

Simón Vinans.



Dedicatoria á La Gloriosa

Virgen, y Martyr Santa

Barbara.

D e z i m a. ?

¿Mi aféelo fíempre rendido,

Barbara, á tu devoción,

En efte pequeño don
Te ofrece lo que ha podido:
No quedará desluzido,

Quando tu grandeza veo,

Antes fu cortedad creo

Merecerá que fe alabe,

Que es mucho lo que en él cabe,
Pues va dentro mi defeo.

Pro-



Prologo Al Lector.

Bftos Fxercicios devotos (ó Chri£

tiano Lcdor! ) fe dirigen al bien de

tu alma ; y pues todos los días e/peras

que ha de llegar el ultimo que ha de

dar principio á una eternidad j procu-

ra aíícgurar el patrocinio de la Glo-

riofa Virgen, y Martyr Santa Barba-

ra >
para tenerla propicia en la hora

mas tremenda: y mediante fu inter-

ceíTion, alcances recibir los Santos

Sacramentos con tal dipoficion, que

logres la falvacion eterna.

Vale,

Por



M
Por La M mían a.

6 LO G 10.

Barbara bendita,

bclIiíTjnia Rofa>

candida Azucena,

fragranté, y hermofa,

que en tu bello oriente*

quaí fiel Maripoía>

al Divino Amante >

bofcafte oficiofa:

Haz que yo h buíque

oy j y rio baga ccfi

con que no le agrade,

como tu fu efpofa.

#. Ruega por noíbtros Barbara be-

nigna,

S)L. Para que alcanfemos pronicíTás Di-

vinas.

Oración.

Gloriofiífíiiu Virgen \ y Martyr §#

Bar-



Barbara , que por el ardiente zelo de

la honra de Dios , padeciilc en una

horrible cárcel hambre, fed, y crue-

les azotes, y con admirable paciencia

tolerafle te cortaííen tus delicados pe-

chos, y que con tenazas ardientes te

defpedazafíen tu virginal cuerpo;y úl-

timamente , que tu proprio padre te

cortarte la Cabeza , para ir a cumplir

los doze años de tu tierna edad en hs
inoradas Celeftialesi rogamoíle hu-

mildemente nos alcazes de Dios nues-

tro Señor, que acertemos á fervirle, vi-

viendo en fu Santo temor, y gracia >y
que íuframos en eñe dia con paciencia

las tribulaciones que fe nos ofreciere,

para que quando llegue la noche de

nueftra ultima hora , nos conceda fu

Divina Magcftad por tu {agrada inter-

cesión, un verdadero dolor de contri-

ción de nueílras culpas
>
para que pu-

ríá-



I

rificadas nueftras conciencias por el

Sacramento de la penitencia , reciba-

mos con puro, y limpio coraron el

Santiífimo Sacramento ele la Eucharif-

tia 5 y fortalecidos con la Sagrada Ex-

¿ trema- Uuncion , defeanfemos en el

Señor- Amen.

Tara ir a Idlglefia.

E/o^io*

Barbara diferen,

cftudiofa , y fabia

en la mejor ciencia

de falvar las almas >

íuplica á tu Efpofo

me de luz , y gracia

para venerarle

con toda mi alma;

y que me difponga

como quiere > para

reci-



recibir "fu Cuerpo.

Santiffimo en gracia.

#. Ruega por noíotros Barbara b?

mgna.

^. Para que alcancemos promeífas Di-
vinas.

Oración.
O Santifíima Virgen, ruegoos hu-

milmentc, que á mi, íiervo indigno
vueftro, me oyudeísen todas mis ne-

ceífidades, y anguillas, porque por
vos anhelo , á vos levanto mi coracó,

de vos imploro el focorro, a vueftro

patrocinio me acojo, vueírro amparo
íufpira mi cuerpo, y alma j válgame
elementiflima Virgen vueftra ayuda en
rms neceífidades, vueftro focorro en
la aflicción , vueftro refupio en la tri-

buiaeion , vueftro amparo contra to-

dos mis enemigos viíibles, é inviíl-

bles.

O



^O Patrona,y Abogada imiayCcd para
mi muy particular iriterttífófa en él

Tribunal de Dios, para o/iíe fu Divina
tytegeílad no me condene, fegun rherS-

cen misculpas,y pecados; fino que me-"

<liante vucftra fagrada inrerceíTion me-
rezca gozar de vueftra dulce cornpaffia

en la gloria para íicmpre. Amen.

eAVtfperás, o defines demedk'dfa.

"Eladio.

... Barbara glorióla,

. Rofa en lahermóíura,

candida Azucena,
oloroíá, y puraj

.¡fcttcsno perdonarte

tu grande ternura'

para dar la vida

por ChrifíoV procúrV-

alcanzarnos, gue

B en



V
en la guerra dura,

que el.diablo nos haze

tengamos ventura.

#. Ruega por nofotros Barbara be-

nigna. .. ,

$.. Para que alcancemos promeíTas Di-

vinas.

Oración.

Rogamofte, ó Eterno Dios , y fu-

plicamos, que por vueftra infinita mi-

fericordia, y por la interceflion, y mé-

ritos de la Santifllma Virgen, y Martyr

Barbara feamos libres del pefo de nuef-

tras culpas, y delasaíTechaneas del de-

monio meridiano, para que fortaleci-

dos, y pufos en el eípiritu, figamos lo

reítante de eftc dia , de modo, que co-

lgamos fer dignos de gozaros eterna-

mente en la bienaventu-

ranza.

TéTá



Vara la noche antes de recogerfe.

Elogio,

Barbara amo-roía

para tus devotos,

pues fino, y galante

te ofreció tu Eípoíb

los ayudaría

en el horrorofb

lance de la muerte,

dandofe a si proprio

en el Sacramento

Santiífimo; invoco

tu piedad , y pido

defta gracia el logro.

*. Ruega por nofotros Barbara be-
nigna, ' \'

y. Para que alcancemos promefias Di-
vinas.

ÓRACfON..

O Flor de las Virgines
\ dütctulma

Bz San-
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Santa* gíoriofa Virgen, y Martyr Bar-

bara, Lfpofa de Jefu-Chrifto, humil-

mcnte te ruego, que me alcances de tu

amado Efpofo verdadera contrición,

entera eonfeífion de todos mis pécari

dos, y
penitencia £nal en la ultima ho-

ra de mi vida, el Sagrado Viatico, y Ia f

Extrema-Unción para purificar^ y for-

talecer mi alma. O dulce, y pur

i

ffmw

Virgen Barbara, Efpofaefcógida ; a-

mante fervoroía de la Trinidad Auguf-

ta, cipero, y firmemente confio, que

me alcanzareis (por el fingular favor

que la Mageftadde Dios te hizo; pro-

metiendo cóceder por tus- ruegos, mé-

ritos, y JVianyrio todo lo que pidieííen,

los que hafta el fin de k vklaie Jaonr^f- \

ítn, y reverenciaífen) perdón de iodos

mis pecados, pues quando os Hevavan

aípublico .cadabalfo,dojide fuiílecru-

elnijenre degollada por tu ptoprio pa-|

dre,



dre, mercciítc oiría vozdeí Cielo: Vén
amada efpofib- vén, y ferás coronada en
la eterna gloria, ia qual también por
tus ruegos, é inte rce filón efpero ajean-

zar del mifmo jefu Ghrifto Señor nuef-

tro. Amen.

Otra Oración para U Vifiera de la Fief-

ta,y efie di a.Jera, muy acepto ayunar

quien pudiere.

Oración, i

Oidnos Dios, y-Salvador nueftro,

para que síF, como nofotros nos ale-

gramos de la gloria de v'utftra amada
Virgen, y 'Mar-ryr nueílra Patrona San-

ta Barbara, feamos también movidos
con Tantos peníamientos, y celebre-

mos fu fePci'vidad có devoción divina ,

y qdefpues de efta vida merezcamos fu

etefaaiómpañia por tu muerte, y
paffion. Amen.

-tija Cin-



lo

Ctnco Salutaciones , y <vna Oración par*

el día de It Santa) me es a quatro del mes

de r
Dizjembre'-> la qualpodran también re-

petir todos los días para [aladarla-, tenien-

do ala rvtjla alguna Imagenfuya.

alégrate Barbara Sagrada, por mi-

niíterio de Angeles iluminada en la

ciencia mas elevada.

e/ílegratc Virgen, de Dios amada, que

imitafte al Bautifta en fer degolla-

da.

«alegrare Virgen, porque Dios en tu

ayuda benigno te aífifte, y te cura

tus llagas, porque no cftés trifte.

alégrate Virgen, porque á Dios agra-

darte , y lo que pedirte de el Verbo

alcancafte.

alégrate Virgen , pues gozas fuáves

delicias, y triunfos por eternidades.

Llévate gozofa á yueftros amantes a



oozartu gloria perpetuos inflantes.

jjf.
Ruega por nofotros Barbara be-

nigna.

^í. Para que logremost>promcífas Di-

vinas.

Oración.

O Eterno Dios , de quien dimana

toda pureza, que para manifeftar los

méritos de vueftra Virgen , y Martyr

Barbara , aveis prometido mifericor-

dia á todos los q'ue devotos la invoca-

ren ; rogamofte nos Concedas el que

celebremos fu feftiva folemnidad , de

fuerte, que libres de todo mal, y me-

diante fu interceífion configamos U
felicidad eterna. Amen.

Elogios* y Deprecación , y también fe pue-

de bazer quando hu^viere tormentas^

y tempefiades,

Gloriofa Santa Barbara, Ruega por

nofotros. Qüe"



i

Querida ue Dios Padre, Ruega "por

noíbtros.

Efpofa de Dios Hijo, Rusgá por no-
íotros.

Habitación de el Eipirku Santo, Rue-
ga por noforros.

4ma.da, d> toda la Santi/Urna Trini-
-d-d--

; , .ruega.
\i.rgen hermofa, y efeogida éntrelas

rombras de ía Gentilidad. 'ruca¿.

Qirafol bril! une que defde el pr&lf
-, rayar de la razón fcguiftc el Sol de
,,j Juílic ia Chr ifto ] esvs. rue^a,
Barbara s cu v o nombre myOrerioíb ex-

,

plica el íoberano Myfterio de la

Trinidad Beatifica,/ unidad de h
» Divinía effencia, pues fe compo-
..¿Alie de tres íylavas¿ que es una miC-

n1, ruega.
Barbara >/iiyo nombre fe compone
ioác iiete kii$$f aludiendo áios líete



*•

. ..i
; • *9

Sacramentos , Riiega por noíbtrol.

e^rrifice Divina 5 que con el delicado

buril de tus puriífímos dedos grá-

vale en una columna cl'fignó de
nueftra Redempcion. ruega.

^rquiteóla foberana en la diípoñcion

de las tres ventanas que trazarte en
la Torre l donde fuilte encerrada.

ruega.

Vara maravillofa de Móyíes, que al le-

ve toque de tu caliiffima mano,
prorrumpió en raudales criüaíínós

Ja dura piedra 5 en cuyas aguas Jo-

la regeneración eterna.fraile regeneración

ruega.

Taurnarurga milag'róíá-, qué aparrarle

el muro que im pedia ru haida^ y
bolvió á cerrarfe para darte afyío

corra eí rigor de tu padre, ruega.

Laurel Divino contra los rayos
, y re-

lamgágxjw' - '

-

;

•;*':;-> 4:.'.: riíégá.

¿MU



Milagrofa dífpcnfadora de la Sacra

r

iC-

fima Euchariftia. ruega.

Jluftrada en la Fe por el Prccurfor

Baptiíta. ruega.

Santa Virgen, y ¿Wartyr valerofa.

ruega.

Amadora de la pureza. ruega.

Judie triunfante contra el Holofernes

de la Gentilidad. ruega.

Defenfora de la Santa Fe. ruega.

Epilogo de todas las virtudes, ruega.

Pina enamorada de la Sanca Cruz.

ruega.

Fiel imitadora de la Paífíon de Chrif-

to. ruega.

Erario del amor Divino. ruega.

Cadillo Roquero contra las tentacio-

nes de la carne, ruega.

Incontraftable fuerte contra el demo-

nio, ruega.

Gonfuelo de los Chriftianos. ruega.

So-



Socorro en la ultima hora. ruega.

Protectora de tus devotos tafta la

muerte. ruega.

Promulgadora del Myftcrio de Ja Tri-

nidad Augufta. ruega.

Torre de fortaleza , en defenfa de tus

devotos. rucga«

Arco Iris de la paz entre Dios, y tus

devotos Fieles. ruega*

Patrona de Nicomedia. ruega.

$anta Virgen, que por la Santa Fe pa-

decifte muerte dolorofa. ruega.

Santa Virgen, cuyo fanro Cuerpo, fue

quemado con ardientes hachas.

ruega.

Santa Virgen^ cuyos fantos pechos fue-

ron cortados, ruega.

Santa Martyr, cuya (anta boca fue a-

' tormentada, con crueles martillos.

ruega.

Santa Virgen, cuya fatua- y virginal

pu-



;

ru-ga.
pureza nafuc maculada.

Santa Ma.rtyr., cuyo Canto Cuerpo-fue
azotado, y efearpiado. rue^a.

Santa Virgen, que del Santo Cido
fuifte vifitada. rueca.

Santa ¿Marcyr, que merecifte que ]e-

.

íu - Chrifto curaífe tus heridas.

ruega.
5>anta Virgen , cuya fanta cabeza Fue

.
cortada ' ruega.

Santa Marryr, que por tu proprio pa-
dre fuifte degollada. ruega.

Santiífima Kirgcn
> que en la gIoria

&
e-

...
res colocada. rüe»a.

Santi/Ilma Martyr, que de lüzes eres

c
^rnada. ruega .

.^cratiflima Virgen , que de tus devo-
ros eres Abogada.

. ruega.
O dulce Jesvs, y Efpofo de nueftra

Patrona Barbara s rógamofte, que
por fus met itos no nos dexes morir

fin



fin la Sagrada Conurnidn. Amenv

O dulce Jefus , . y Efpofo de nueftra^

-, Pati ona Barbara' \ rogamoftc , qué
"

:
'j por la muerte amarga ,

que pade-

ció , no nos dexes morir fin la Sári-

. ta Extrema-Unción. Amen.

G dulce Jcíiis, Amante de nueftras at-

, mas, pues no quieres la muerte' del

pecador, fino fu converfion; roga-

mofte , que por los méritos , marty-

tio, e interceífion de ñueftra Patro-

• na Barbara, no nos dexes falir def-

ra mortal vida fin todos los frutos

de nueírra Redempeión. Amen.

O dulce jefus, por la inrerceillon de

".,. tu efpofa, de muerte repentina, lí-

branos Señor. Ajmen.'

De tu ira , y furor, por fu interceíTió,

Jibranos Señor. Amen.

Pe la muerte eterna v por fu intercef-

fion í líbranos Sendr. * Amen.

% De



De rayos, y tcmpeftades por fu ínter*

ceífion, líbranos Señor. Amen.
De toda culpa, y pecado, por fu intcr-

ccflion, líbranos Señor. Amen.
De caer en tentación

, por fu interccf-

ííon , líbranos Señor. Amen.
De las aíTechanzas del demonio

, por
fu interceífion , líbranos Señor.

Amen.
#. Santa Barrara, intercede.por no-

fotros á la Mageftad Divina.

ty Quefcamos libres de muerte repen-
tina.

v

Oración.

GSanriífima Virgenjy Martyr, Pa-
trona, y Abogada mia, venid en mi
ayuda en lo uítimo de mi vida, para que
mediante vueftra interceífion, no mue-
ra fin cófeíTion, fino.que afctcs q mi al-

ma falga de efte miferable mundo , al-

ean-



canse de Dios omnipotente verdade*

ra, y dolorofa contrición, entera con-

fcflfion , la Sagrada Comunión, y la

Extrema-Unción, para que cumplien-

do eftc deftierro fea digno de gozar la

eterna falvacion, y acompañaros en la

gloria perdurable, eximen.

Otra Oración > y ofrecimiento.

Rogamoftev ó Dios Omnipotente,

que nos comuniques Ja mifericordia ,

que liberal, y mifericordiofamente o-

frecifte á vueftra amada Efpóía, purif-

fima Virgen , y martyr Santa Barbara,

para que por fus méritos, y poderofa

interceílion el día de nueftro falleci-

miento configamos los Santos Sacra-

mentos, y feamqs defendidos de to-

dos nueftros enemigos , y llevados

i fatua devoción** goaa* 4« vos ettcon



los eternos deícan/os, porJcfu-Chrif-
to tu Mijo i y Señor nuefrro que conti-
go vive pf reyna en unidad dd Bípiñ-
tu Santo, por todos los fíglos de los
%íos.^men.

II

Omnia fub correStione
> $An&£%dmam

Ecclefa.
* *

?¥??!
PláP:M

ExÉR-
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EXE'R CICIO
Digno De FÍazerse Por Todo

Fiel Chriftiano * á lo menos una vez

al día, como lo pradicava la Santidad

de el Señor Inocencio

Undécimo.

T es el quefe Jigüe •

$?:<&e$tQ os adoro Dios rmo 5 San-

*Si yf^ »í"m a Trinidad, Padre Hi-

^i '$& io i y Efpiritu Santo*, tres

^:^S>^ PerfonaS) y. un folo Dios.

Me humillo en el abiímo

de mi nada ^ debaxo del acatamiento

de vucftr.a c5Wageftad.

OscreoñcmiíTiniarnente, y pondré

mil vidas por teftificar todo aquello,

que os aveis dignado de hazerrne en-

tender
<>
por medio de la Sagrada Ef-

criptura
; y de vuefíra Sania Iglefia*

Pon-



II

I' l!

Pongo toda mi efperanfca en vos,

y quanto puedo aver de bienes efpiri-

tuales, y temporales, aíli en cita vida,

como en la otra todo lo defeo, efpero,

y quiero folo de vueílras manos, Dios
mió, vida mía , y fola efperanza mia, y
emplearlos en vueítro agrado.

A vos entrego por oy , y para íiem-

pre mi cuerpo, y mi alma, mis Po-
tencias, Memoria, Entendimiento, y
Voluntad, y todos mis fentidos.

«TWe protefto, que no confiento, ni

quiero confentir (en quanto es en mi)

en cofa que fea la mínima ofenfa de
V. ¿tfagefhd.

Propongo firmemente de emplear-

me con todo mi fer, en el férvido, y
gloria vueftra.

Eftoy prompto á recibir qualquier

trabajo , que me vendrá de vueftras

manos, por daros gufto.

Quer-



Querría emplearme todo, á fin que
V. Msgeftad fuefle férvido, glorifica-

do , y amado de todos los hombres

del mundo.

¿Me goza furriamente de vueítra

eterna felicidad,y me alegro, que feais

tan glorioío en el Cielo
> y en la tier-

ra.

Os doy infinitas gracias, por los

beneficios que yo 5 y todo el mundo
hemos recibido, y recibirnos de V.

¿Wageftad..

Amo á vueftra bondad, por ella

mifma, con todo el afeito de mi cora-

zón , y de mi alma , y quifiera fabe-

ros amar, como os han amado los An-

geles, y los Jufcos, con el amor de los

quaks junco el imperfc&iffimo amor
niio-

Ofrezco á V, Mageftad
5 con los

méritos de los Santos > de la Virgen

San-



ü

i

i
]

Santiíllma, y de Chrifto Nuefrro Se-

ñor mis obras para fieropre* bañando-
las con Ja preciofa Sangre de jefus mi
Redcmptor.

Tengo intención de lograr quantas

Indulgencias puedo en las acciones, y
obras defte dia* y de aplicarías por

modo de fufragio por las Animas de

Purgatorio^ por la mano de María San-

tiílima.

También tengo intención de ofre-

cer todo aquello que puedo en pe-

nitencia
5 y fátisfacion de mis peca-

dos.

Dios mió 5 por fer vos infinitamen-

te digno de fer amado» y férvido, por

que fois quien fois, me duelo, y me ar-

repiento , quanto mas puedo de rodos

mis pecados, y me difguíla mas que
todo otro mal.

Pido humildemente perdón, y pro-

pon-



*5

pongo firmemente de nunca mas ofen-

deros en adelante.

Quedo en vueftras Llagas Jcsvs,

mioj tenedme , y dilatadme dentro de

ellas oy , y fiempre r hafta que me co-

cedáis veros, y amaros eternamente.

Amen.

M
!

Jesvs, Jofephí-y María, yo os doy el

corazón, y el alma

mia.

e»s etó>efssk¡ewep cmí»



ORATIO S. ^AK'BÁRM, VT
qui eam quotidie recitaberit

} ex SS. P.

Sfyj. Innocencio XI, ante obitum fuum
Sacramenta perchen rne-

reamur.

Uña. Veni fponfa Chriftí accipe co-
ronam, quam tibi Dominus pra>
paravit in ¿eternum.

#. Ora pro nobis Beatae Barbar*.

ty. Uc facramenta perciperc merea-
mur.

Oremvs.

Intercessio qu^fumus Domine B.
Barbar* Virginis, & Marryris tua;

ab omni adverílcare nos protegat, uc
per eius interventum, glorioílííimum

Corpus, & fanguinem Domini nofrri



2?
Jeíu - ChnTci ante diem exitus noftrí

per veram pcenitentiam* & puram co-

feííionem percipere mereamur : Qui
tecum vivir, & regnat in unitateSpi-

ritus íanóli Dcus y per omnia faecu-

Ja fxculoYUín.

Amen.

LAUS DEO.
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